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PROGRAMMA TECNICO CLUB DEI GIOVANI 2025

STRUTTURA ORGANIZZATIVA

Responsabili del Club dei Giovani: Angelo Giuliano e Gaston Reartes
Staff Maestri: Angelo Giuliano e Gaston Reartes
Segreteria Sportiva: Alberto Guidetti

OBBIETTIVI

Lo scopo principale del Club dei Giovani & avvicinare il maggior numero di ragazzi alla disciplina del
golf favorendone lo sviluppo e la diffusione. Sara compito dell’intero staff seguire gli atleti, non
solamente sotto |'aspetto tecnico del gioco, ma aiutandoli nella scelta degli obbiettivi da ottenere.
L'attivita sportiva contribuisce alla crescita personale dei ragazzi sviluppandone, non solo le abilita di
gioco, ma fornendo importanti valori di socializzazione e rispetto delle regole.

GESTIONE DEI CORSI

L'organizzazione e la gestione delle attivita (composizione dei gruppi, calendario ed orari delle lezioni,
ecc.) sara di pertinenza del Segretario Sportivo, in accordo con tutti i Maestri che effettueranno i
corsi.

DIDATTICA E ATTIVITA’ A SUPPORTO

Le lezioni di golf, saranno orientate principalmente a:

- garantire un sistema di allenamento idoneo.

- comprendere e migliorare la strategia di gioco.

- migliorare la capacita di eseguire i colpi speciali focalizzando I’attenzione sul gioco corto.

- imparare ad affrontare i colpi di recupero.

- fornire al Maestro personale di ogni singolo atleta informazioni utili al miglioramento tecnico.

| ragazzi saranno aiutati a pianificare I'attivita agonistica e a riconoscere i propri punti deboli su cui
concentrare |'allenamento. Nelle uscite in campo saranno stimolati a mettere in pratica quanto
appreso durante gli allenamenti. Durante I’'anno gli atleti verranno regolarmente monitorati anche
con analisi video, Garmin Approach ° R10 e CAPTO. Verranno inoltre svolte lezioni teoriche e pratiche
sulle Regole del Golf e di comportamento.



]

AR#NA
GOLF CLUB

ASD ARONA GOLF CLUB

CLUDB DE1 C1IOVANI 2025

ASSEGNAZIONE PREMI SPECIALI PER GLI ISCRITTI AL CDG

Saranno previste delle competizioni interne per integrare i componenti del Club dei Giovani e
prevedranno dei premi a loro dedicati.

REGOLE DI COMPORTAMENTO GENERALE

1. Gli allievi dovranno tenere sempre un comportamento sportivamente ineccepibile ed educato in
ogni luogo dove viene svolta I'attivita giovanile rispettando il Regolamento Generale del Circolo.

2. La puntualita e indispensabile per lo svolgimento di quanto programmato.
3. Rispettare l'impegno degli istruttori e degli accompagnatori duranti i corsi e le trasferte.
4. Telefoni cellulari e iPod devono essere rigorosamente spenti sia durante le lezioni sia in campo.

5. Gli allievi devono obbligatoriamente indossare la divisa, durante i corsi e in tutte le gare del
calendario FIG in rispetto allo Sponsor (eccezion fatta per coloro che hanno I'obbligo di indossare la
divisa della nazionale).

6. Portare a termine qualunque giro di gara e non annullare mai lo score con N.R.
7. Presenziare alle premiazioni.
8. Dimostrare con il loro comportamento, rispetto ed attaccamento ai colori del proprio Circolo.

9. Eventuali rinunce alle Gare FIG andranno tempestivamente comunicate alla Segreteria del proprio
Circolo entro i termini previsti; in caso di rinuncia il giorno della gara, direttamente al Circolo
ospitante.

10. Tenere sotto controllo la scadenza del Certificato Medico di Idoneita Sportiva per I'attivita
agonistica.

11. Divieto di fumare e bere alcolici durante i giorni di allenamento e di gara.

SANZIONI DISCIPLINARI
1° richiamo: verbale;
2° richiamo: scritto da parte della Commissione Sportiva;

3° richiamo: esclusione dalle squadre ufficiali del Circolo per l'intero anno.



